
Gymnastikraum          Belegungsplan             Stand: 11.03.26

        Montag        Dienstag       Mittwoch      Donnerstag          Freitag         Samstag
15.30 - 16.30 Uhr 15.30 - 16.30 Uhr 15.30 - 16.30 Uhr 15.30 - 16.30 Uhr 9.30 - 11.30 Uhr

Ganztagsbetreuung Ganztagsbetreuung Ganztagsbetreuung Ganztagsbetreuung Karate

ÜL.: Willi Weigert

Stellv.: Thomas Dietl

16.30 - 18.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr 16.30 - 18.00 Uhr 16.30-17.30 16.00 - 17.00 Uhr 

BSC: Seniorengymnastik

ÜL.: Ilona Wieninger

SVI: G3

ÜL.: Mario Urban       

Stellv.: Katalin Mulitze

BSC: Faszientraining

ÜL.: Ilona Wieninger

Stellv.: Gisela Schmid

Tennis 

ÜL: Florian Bayer

SVI: Mädchen Fußball

ÜL.: Ingo Ulmer 

18.30 - 19.45 Uhr 17.30 - 18:30 Uhr 18.00 - 19.30 Uhr 17.30 - 18.30 Uhr 17.00 - 19.00 Uhr

BSC: Vital-Training

ÜL.: Ilona Wieninger

Karate Kinder 

ÜL.: Willi Weigert

Stellv.: Thomas Dietl

Zadb Yoga trifft 

Wechseljahre

ÜL.: Iris Krebs 

Karate Kinder 

ÜL.: Willi Weigert

Stellv.: Thomas Dietl
Tennis 

ÜL: Matthias Roithmeier

19.45 -21.00 Uhr 18:30 - 20:30 19.30 - 21.00 Uhr, ab Sept. 18.30 - 20.30 Uhr 19.00 - 20.30 Uhr

Karate Erwachsene 

ÜL.: Willi Weigert

Stellv.: Thomas Dietl

BSC Turnen+Freizeit: 

Damen

ÜL.: Bettina Schmid

Stellv.: Barbara Ruhfass

Karate Erwachsene 

ÜL.: Willi Weigert

Stellv.: Thomas Dietl

BSC: Yoga

ÜL.: Andrea Dechant

                                                       Änderungen des Belegungsplanes bei Jessica Rackwitz, unter vereinskuemmererihrlerstein@gmail.com melden.


