


















Ein bunter Reigen an musikalischen Darbie-
tungen bestimmte dann das Geschehen eines 
vergnügten Abends. Abwechselnd und ge-
meinsam sangen und spielten die Klostermu-
sikanten, die Brandler Hütt’nmusi und die Ge-
sangsgruppen, sodass die Zuhörer vortrefflich 
unterhalten wurden. 
Leider musste wegen der kurzfristigen Er-
krankung eines Sängers der Brandler Vierge-
sang auf seine Auftritte verzichten.  Trotz die-
ses kleinen Wermutstropfen wurde diese 
Begegnung ein schönes Erlebnis an das man 
sich noch lange freudig erinnern wird. 
 

 
 
Besuch auf dem Bauernhof 
 
Die Kinder der Gruppe Gänseblümchen durf-
ten im Juni den Bauernhof von Familie Brückl 
(Leitenbauern) besuchen. Schon am Eingang 
des Hofes wurden die Kinder von Hündin 
Cindy herzlich begrüßt. Die ganze Familie 
hatte sich Zeit genommen und zeigte den 
Kindern alles rund um den Bauernhof. Kühe, 
Kälber, Schweine, Maschinen und Traktoren. 
Die Kinder durften Seile drehen und Nägel 
einschlagen. Zur Stärkung gab es dann ein 
Eis, welches die Familie Brückl spendierte. 
Zur Mittagszeit wurden die Kinder vom Sohn  
auf dem Traktoranhänger zum Kindergarten 
gefahren.  
 
 
Wir möchten uns noch mal recht herzlich bei 
Familie Brückl für den erlebnisreichen Tag 
bedanken. 
 

 

 

             Kindergarten St. Theresia:  

 
Die Kontakte zu den Neukirchener Sängern 
mit ihrem Chorleiter Thomas Schmatz knüpf-
ten sich schon vor 15 Jahren, als der Brandler 
Viergesang mit seiner 1. CD an die Öffent-
lichkeit getreten war. 
 

Im Laufe der Jahre kam es bereits zu mehre-
ren Treffen, die wechselweise in Neukirchen 
beim Hl. Blut und in Ihrlerstein stattfanden. 
Beim jüngsten Treffen wurde die Freund-
schaft und die Verbundenheit der Sänger 
noch mehr vertieft. Nach der Begrüßung 
durch den Vorsitzenden des Hohenbogen-
chors und stellv. Landrat Egid Hofmann über-
reichten die Brandler Sänger ein Erinne-
rungsgeschenk der Gemeinde Ihrlerstein an 
die Gastgeber. 

 

 

 

 

 
Brandler Viergesang zu Besuch beim  
Hohenbogenchor und den Neukirchener 
Sängern 
 

Der Bayerische Wald und die lang bestehen-
de Freundschaft zu beiden sehr bekannten 
Gesangsgruppen lockte den Brandler Vierge-
sang mit seinem Freundeskreis wieder einmal 
nach Neukirchen beim Hl. Blut. 

             Brandler Viergesang:  
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Mut-Mach-Kurs 
 
In der Woche vom 29.06.09 bis 03.07.09 durf-
ten die Vorschulkinder an einem Mut-Mach-
Kurs im Kindergarten teilnehmen. Geleitet 
wurde der Kurs von Frau Steiner-Lingnau die 
seit vielen Jahren auf diesem Gebiet Erfah-
rung sammeln konnte.  
 
Inhaltliche Schwerpunkte des Projekts waren 
das Besprechen von Verhaltensregeln vor 
und nach der Schule, sowie das Erlernen von 
einfachen Abwehrtechniken. In einer Bilder-
geschichte und im Gespräch sensibilisierte 
die Referentin die Kinder für den Begriff Täter 
/ Opfer. Weiterhin vertieften die Kinder die 
wichtigen Notrufnummern und die genaue Er-
klärung des Wortes Notwehr. In der letzten 
Stunde waren die Eltern dazu eingeladen und 
die Kinder konnten zeigen, was sie in der 
Woche gelernt hatten. So wurde die Projekt-
woche gemeinsam abgerundet. 
 
 
 

 

Sommerfest im Kindergarten St. Theresia 
 
Am Samstag den 11.07.09 fand das diesjäh-
rige Sommerfest im Kindergarten St. Theresia 
statt. Da wir uns nicht sicher waren, ob das 
Wetter halten würde entschlossen wir uns, 
das Fest beim Pfarrsaal stattfinden zu lassen. 
Jedoch hielt das Wetter zu aller Freude und 
so konnten die Kinder ihr Lied im Freien vor-
tragen. Anschließend gab es viele Spielsta-
tionen für jung und alt und einen Mal- und 
Basteltisch. Um 15 Uhr besuchte uns der 
Zauberer Fred M. und unterhielt die Kinder 
mit einer Zaubershow. Für die Gäste stand 
ein reichhaltiges Kuchen- und Salatbuffet, 
Bratwurstsemmeln, Kaffe und kalte Getränke 
bereit. Um 18.00 gingen die Gäste schließlich 
gut gelaunt nach Hause. 
 
Wir möchten uns an dieser Stelle beim El-
ternbeirat und bei allen, die zum Gelingen des 
Festes beigetragen haben, recht herzlich be-
danken. 
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  Praxis für Physio- und Lymphtherapie   

Jaga u.Georg Mizdziol 
Finkenstr. 2a  - 93309 Kelheim -Tel.: 09441/1 74 57 85 

 
Unsere Leistungen im Überblick 

 
Krankengymnastik                                                            Klassische Massage 
Gerätegestützte Krankengymnastik (MTT)                      Lymphdrainage 
Krankengymnastik nach Cyriax                                        Fußreflexzonen-Therapie 
Rückenschule für Kinder und Erwachsene                      Tibetanische Massage/Vitalmassage 
Beckenbodengymnastik                                                   Bindegewebsmassage 
Funktionelle Bewegungslehre (FBL)                                Colon-Therapie (b. Verdauungsprobl.) 
Spezielle Gymnastik für Brustkrebspatienten                   Migränebehandlung   
Hausbesuche  
 



 

 

 

 

Projektfest im „Brandler Zwergerlgarten 
 

 
 

Am 11.Juli 2009 lud der Brandler Zwergerl-
garten zum Sommerfest ein. Ein besonderes 
Fest, weil es heuer ein „Projektfest“ war. Alle 
Kinder, ob groß oder klein wirkten im Pro-
gramm mit: SANITÄTER vom Projekt „Keiner 
ist zu klein, um Helfer zu sein“,  
BALLERINAS vom Projekt „Unser blauer Pla-
net“, MARIENKÄFER vom Projekt „Der kleine 
Käfer Immerfrech“, DINOSAURIER vom Pro-
jekt „Wir erforschen die Dinos“ zeigten ihre 
Künste und erzählten uns viel Wissenswertes. 
 

 
Tolle Spiele und Aktionen ließen den Tag wie 
im Fluge vergehen, selbst „Petrus“ unterstütz-
te uns mit viel Sonnenschein. 
Vielen Dank an Alle, die uns so fleißig unter-
stützt haben und das Fest perfekt machten. 
Danke auch an alle großzügigen Spender für 
die beliebte Tombola im Brandler Zwergerl-
garten! 
 
Das Kindergartenteam 
 
 

Die Sportfahrergemeinschaft Ihrlerstein beim 
MC Kelheim e. V: im ADAC traf sich am 27. 
Juni 2009 zur Veranstaltung „Motorsport und 
Spaß“. 
 
Vorab stand jedoch eine seit längerer Zeit 
nicht mehr durchgeführte Bildersuchfahrt an, 
die zur Clubmeisterschaft der Sportfahrer ge-
wertet wurde. Um 14.00 Uhr fand am Ihrler-
steiner Schulhof (Start) die Fahrerbespre-
chung für die 14 teilnehmenden Teams statt.  
 
Erfreulicherweise starteten auch Teams der 
Brandler Schützen, sowie vom Opel – Club 
aus Painten. Die Fahrtstrecke von ca. 40 Ki-
lometern führte zuerst von Ihrlerstein, Kel-
heim, Kelheimwinzer über Lintach und Schul-
tersdorf nach Kapfelberg. Anschließend über 
Herrnsaal wieder zurück nach Kelheim. Dort 
war die erste Zeitkontrolle, verbunden mit ei-
nem Spiel (Kegeln im Gasthaus Seitz). 
Weiter gings über Gronsdorf, Randeck, zu-
rück zum Ziel den Ihrlersteiner Schulhof. 
Organisatoren dieser Bildersuchfahrt waren 
Kreutzer Berthold und Gruschke Ulf, unter-
stützt von den Jugendlichen der Sportfahrer-
gemeinschaft. 
 
Die Resonanz aller Teilnehmer war überra-
schend positiv, so dass auch im nächsten 
Jahr die Veranstaltung wiederholt werden 
könnte. 
 
Ab 18.00 Uhr fanden im Anwesen Finzl noch 
Spiele für die Kinder und Jugendlichen statt. 
Daran erfolgte die Siegerehrung zur Bilder-
suchfahrt, mit anschließendem Abendessen 
und einem gemütlichen Beisammensein am 
Lagerfeuer. 
 
Vorstand Handl Josef bedankte sich bei der 
Familie Finzl und überreichte ein kleines Prä-
sent. 
Erstplatzierte: 
 
1. Wagner Claudia/Linz Angelika 
2. Linz Andreas/Bauer Herbert 
3. Gassner Brigitte/Fuchs Robert 
 

Erstplatzierte Jugend: 
 
1. Linz Marina 
2. Schmid Lukas 
3.  Bauer Lukas 

Sportfahrergemeinschaft Ihrlerstein  
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Wichtiger Hinweis für Veröffentlichung von  
Beiträgen im Mitteilungsblatt: 
Textbeiträge die zur Veröffentlichung gedacht sind, 
sind auf Diskette abzuspeichern od., wenn möglich, 
per Email an: verena.hesse@ihrlerstein.de zu 
senden. 
Zudem sind f. Rückfragen die Beiträge mit Namen u. 
Tel. Nr. zu versehen. Ein Einarbeiten umfangreicher 
Textbeiträge ohne diese Vorarbeit wird nicht zugesi-
chert.  
Die nächste Ausgabe erscheint Ende August 2009  
Beiträge hierfür sind bis zum 10.08.2009 abzugeben. 

 
 
 
 
 
 
 

Kelly Druckerei 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Heinfling GmbH 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kursangebot: 
Konzentrations- und Lernförderung durch Au-
togenes Training für Kinder in Ihrlerstein und 
Autogenes Training für Erwachsene in Ihrler-
stein 
Ort: Kindergarten St. Theresia 
Zeit: 8 Tage, jeweils Samstag ab 26.09.09 
 
Nähere Auskünfte:  
Brigitte Kucsera, Tel.: 09446/918857   
Infoveranstaltung: Samstag, 12.09.09,  
11.00 Uhr  
Kindergarten Turnhalle St. Theresia 

  
DDaass  KKUULLTTUURRmmoobbiill  ddeess  BBeezziirrkkss  NNiieeddeerrbbaayyeerrnn  ggaass--
ttiieerrtt  aamm  FFrreeiittaagg,,  ddeenn  0044..  SSeepptteemmbbeerr  22000099  wwiieeddeerr  iinn  
IIhhrrlleerrsstteeiinn  aamm  SScchhuullhhooff.. 
   

1177..0000  UUhhrr    KKiinnddeerrpprrooggrraammmm:: 
„„DDuusssseell  uunndd  SScchhuusssseell““    
vvoonn  AAdd  ddee  BBoonntt,,  iinn  SSzzeennee  ggeesseettzztt  
uunndd  ggeessppiieelltt  vvoonn  BBaabbaarraa  LLaacchheerr--
mmeeiieerr  uunndd  JJoo  VVoollllrraatthh  
 

ZZuumm  IInnhhaalltt::  DDuusssseell  uunndd  SScchhuusssseell  bbeeffiinnddeenn  ssiicchh  
aauuff  eeiinneerr  ssppaannnneennddeenn  EEnnttddeecckkuunnggssrreeiissee..  AAuuff  
ddeerr  SSuucchhee  nnaacchh  eeiinneemm  ggeehheeiimmnniissvvoolllleenn  SScchhaattzz  
wweerrddeenn  ssiiee  vvoonn  ggeeffäähhrrlliicchheenn  FFuußßssppuurreenn  uunndd  
sspprreecchheennddeenn  SScchhaatttteenn  vveerrffoollggtt..  WWiiee  ddiiee  bbeeiiddeenn  
FFrreeuunnddee  ssiicchh  iihhrreenn  ÄÄnnggsstteenn  sstteelllleenn  uunndd  ggeeggeenn--
sseeiittiigg  MMuutt  mmaacchheenn,,  ssiicchh  ssttrreeiitteenn  uunndd  wwiieeddeerr  vveerr--
ttrraaggeenn,,  zzeeiiggtt  ddiieesseerr  KKllaassssiikkeerr  ddeess  KKiinnddeerrtthhee--
aatteerrss .. 
   
    

2200..0000  UUhhrr    AAbbeennddpprrooggrraammmm:: 
   
„„DDeerr  SSttuurrmm““    vvoonn  WWiilllliiaamm  SShhaakkeessppeeaarree  iinn  eeiinneerr  
FFaassssuunngg  vvoonn  JJoosseepphhaa  SSoopphhiiaa  SSeemm,,  IInnsszzeenniiee--
rruunngg  uunndd  DDrraammaattuurrggiiee::    MMaarrttiinnaa  VVeehh,,  MMuussiikk  uunndd  
mmuussiikkaalliisscchhee  EEiinnssttuuddiieerruunngg::  EEllmmaarr  RRaaiiddaa..  
ZZuumm  IInnhhaalltt::  PPrroossppeerroo,,  eeiinnsstt  eeiinn  bbeeddeeuutteennddeerr,,  
aabbeerr  wweellttffrreemmddeerr  GGeesscchhääffttssmmaannnn,,  wwuurrddee  aauuss  
sseeiinneerr  MMaaiilläännddeerr  FFiirrmmaa  vveerrttrriieebbeenn..  MMiitt  sseeiinneerr  
TToocchhtteerr  MMiirraannddaa  uunndd  sseeiinneenn  ggeelliieebbtteenn  BBüücchheerrnn,,  
aauuss  ddeenneenn  eerr  ZZaauubbeerrkkrraafftt  sscchhööppfftt,,  lleebbtt  eerr  aauuff  eeii--
nneemm  vveerrllaasssseenneenn  FFlluugghhaaffeenn,,  aauuff  ddeemm  eerr  vvoorr  1122  
JJaahhrreenn  nnoottggeellaannddeett  wwaarr..  NNiicchhtt  ggaannzz  uunnggllüücckklliicchh  
üübbeerr  sseeiinn  uunnffrreeiiwwiilllliiggeess  SScchhiicckkssaall  aallss  AAuusssstteeii--
ggeerr,,  hhäälltt  ssiicchh  PPrroossppeerroo  ddeenn  EEiinnggeebboorreenneenn  CCaallii--
bbaann  aallss  AAnnggeesstteelllltteenn  uunndd  bbeehheerrrrsscchhtt  ddeenn  LLuufftt--
ggeeiisstt  AArriieell  ddaannkk  sseeiinneerr  AAuuttoorriittäätt  uunndd  
ZZaauubbeerrkkrraafftt..  DDiieesseerr  ZZaauubbeerr  eennttffaacchhtt  eeiinneenn  
SSttuurrmm  uunndd  zzwwiinnggtt  zzwweeii  ÜÜbbeerrfflliieeggeerr  zzuu  eeiinneerr  NNoott--
llaanndduunngg..  WWaass  nnuunn  ffoollggtt  iisstt  eeiinn  aauussggeekkllüüggeelltteerr  
PPllaann  PPrroossppeerrooss,,  ddeerr  ddiiee  vveerrggaannggeenneenn  uunndd  ggee--
ggeennwwäärrttiiggeenn  SScchhiicckkssaallee  ddeerr  ÜÜbbeerrlleebbeennddeenn  ddeess  
FFlluuggzzeeuugguunnggllüücckkss   uunndd  ddeerr  IInnsseellbbeewwoohhnneerr  vveerr--
hhaannddeelltt..  
   
   
DDeerr  EEiinnttrriitttt  ffüürr  bbeeiiddee  VVoorrsstteelllluunnggeenn  iisstt    ffrreeii,,  ffüürr  
ddiiee  BBeewwiirrttuunngg  ddeerr  GGäässttee  ssoorrggtt  ddeerr  FFöörrddeerrvveerreeiinn  
ddeess  BBrraannddlleerr  ZZwweerrggeerrllggaarrtteenn  
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Lauftreff: Info Gerti Hackl, Tel.9278 
Nordic Walking: Info Wilfried Kargl, Tel.: 5365 

mittwochs: 16.15-17.00 Uhr Skigymnastik f. Kinder ab 5 Jahre 
 
 
Papier tonne   
Ihrlerstein mit allen Gemeindeteilen 
 
Restmül l tonne  
I.  Naturfreundehaus, Osterholzen, Osterthal, Sausthal,  
    Wäscherhartl, 
II. Ihrlerstein, Kleinwalddorf, Palmberg, Sonnenhang; 
    1100 l Behälter- Ihrlerstein 

 
Biotonne  
Ihrlerstein mit allen Gemeindeteilen 

 

2009  August 2009 
1. Sa  
2. So FFW Ihrlerstein; Teilnahme am Gründungsfest der 

FFW Affecking 
3. Mo  
4. Di Biotonne 
5. Mi Mittwochsanderer; Einthal-Klamm-Schambach-

Tettenwang 
6. Do  
7. Fr  
8. Sa FFW Sausthal ; 10.00 Uhr Bierfest, Gerätehaus 
9. So  

10. Mo Restmülltonne I 
11. Di  
12. Mi Restmülltonne II 

Mittwochswanderer; Weihermühle-Meierhofen 
13. Do  
14. Fr  
15. Sa  
16. So  

17. Mo Biotonne 

18. Di  
19. Mi Mittwochswanderer; Friesenmühle-

Schafbruckmühle-Bergstetten 

20. Do  
21. Fr Gelber Sack II 
22. Sa FFW Ihrlerstein; Vereinswanderung nach Irlbrunn 
23. So  

24. Mo Restmülltonne I Gelber Sack I 
25. Di Gelber Sack III 
26. Mi Restmülltonne II Papiertonne 

Mittwochswanderer;  
Bad Abbach-Frauenbrünnl-Teugn 

27. Do  
28. Fr  
29. Sa Eigenheimervereinigung; Vereinsausflug 

SVI-Abteilung Tennis; 20jähriges Gründungsjubi-
läum 

30. So  
31. Mo  

2009  September 2009 
1. Di Biotonne 

2. Mi Mittwochswanderer; Parkplatz Eng.Gruß- 
St. Colomann-Langquaid 

3. Do  
4. Fr K U L T U R M O B I L; Schulhof 
5. Sa  
6. So  
7. Mo Restmülltonne I 
8. Di  
9. Mi Restmülltonne II 

Mittwochswanderer; Alling-Zylenkapelle-
Rosengarten-Lohstadt 

10. Do  
11. Fr  
12. Sa  
13. So Schützenverein; Gemeindekönigsschiessen; 

Schützenheim 
14. Mo  
15. Di Biotonne 
16. Mi Mittwochswanderer; Tagesfahrt Jachenau-

Walchensee
17. Do  

18. Fr Gelber Sack II 
19. Sa SFG; 19.09 / 20.09. Vereinsausflug nach Salzburg

20. So Kirche; P F A R R W A L L F A H R T 

21. Mo Restmülltonne I Gelber Sack I 
22. Di Gelber Sack III 
23. Mi Restmülltonne II Papiertonne 

Mittwochswanderer; Peising-Rosskopfsteig 
(Rundwanderung) 

24. Do  
25. Fr SFG; 20.00 Uhr Monatsversammlung;  

Kirchenwirt 
26. Sa  
27. So  
28. Mo  
29. Di Biotonne 
30. Mi Mittwochswanderer; Prunn-Friedrichsruh-Randeck

Veranstaltungskalender: 

Rückenprobleme ? 

Sanfte Wirbeltherapie & Massage 

nach Dorn – Breuss 
Rückenprobleme kommen häufig durch verschobene 

Wi b l D h f D k d di i d di DSD – Abfuhr  (gelber  Sack)  
I.   Ihrlerstein, Palmberg, Sonnenhang 
II.  Sausthal, Naturfreundehaus, Osterthal,  
     Osterholzen, Rappelshofen 

 

  

 

 
Lauftreff: Info Gerti Hackl, Tel.9278 
Nordic Walking: Info Wilfried Kargl, Tel.: 5365 

2009  August 2009 
1. Sa  
2. So FFW Ihrlerstein; Teilnahme am Gründungsfest der 

FFW Affecking 
3. Mo  
4. Di Biotonne 
5. Mi Mittwochsanderer; Einthal-Klamm-Schambach-

Tettenwang 
6. Do  
7. Fr  
8. Sa FFW Sausthal ; 10.00 Uhr Bierfest, Gerätehaus 
9. So  

10. Mo Restmülltonne I 
11. Di  
12. Mi Restmülltonne II 

Mittwochswanderer; Weihermühle-Meierhofen 
13. Do  
14. Fr  
15. Sa  
16. So  

17. Mo Biotonne 

18. Di  
19. Mi Mittwochswanderer; Friesenmühle-

Schafbruckmühle-Bergstetten 

20. Do  
21. Fr Gelber Sack II 
22. Sa FFW Ihrlerstein; Vereinswanderung nach Irlbrunn 
23. So  

24. Mo Restmülltonne I Gelber Sack I 
25. Di Gelber Sack III 
26. Mi Restmülltonne II Papiertonne 

Mittwochswanderer;  
Bad Abbach-Frauenbrünnl-Teugn 

27. Do  
28. Fr  
29. Sa Eigenheimervereinigung; Vereinsausflug 

SVI-Abteilung Tennis; 20jähriges Gründungsjubi-
läum 

30. So  
31. Mo  
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Veranstaltu

 

Rückenprobleme ? 

Sanfte Wirbeltherapie & Massage 

nach Dorn – Breuss 
Rückenprobleme kommen häufig durch verschobene 

Wirbel. Durch sanften Druck werden diese wieder an die 

richtige Position gebracht. Die energetische Massage nach 

Breuss versorgt und regeneriert die Bandscheiben wieder. 

Sofort wirksam, ungefährlich und sanft,  

ohne Medikamente, keine Chiropraktik. 

Ab August in Ihrem Massage & Wellnesstudio,  

Hauptstraße 1 in Ihrlerstein 

I m p r e s s u m :  
Herausgeber: Gemeinde Ihrlerstein    Druck:  
Kelly-Druck GmbH, Abensberg  
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III. Kleinwalddorf bis Kreuzung Essing 
 


